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清明節的由來

簡報標題

2



劉邦是漢朝的第一位皇帝。相傳他取
得天下後，想回鄉拜祭父母。



簡報標題

墓地長滿雜草，墓碑有的斷落，有的破裂。
劉邦無法辨認碑上的文字，找不到他父母的墓地。



劉邦拿出一張紙，撕成碎片，拋向空中。
他說：「紙片落在的地方，可能就是父母
的墓地。」



果然，一片紙片落在
一座墳墓上，風都吹
不動。
劉邦在墓碑上看到他
父母的名字。
劉邦非常高興，馬上
請人重修父母的墓。



從此，劉邦每年都
會在清明時候到墓
前祭拜父母。

清明掃墓也成為了
中國的傳統習俗。



清明節小知識



簡報標題

9

• 清明是二十四節氣之一
雨水比較春分的時候多

氣溫會逐漸回升



簡報標題

1 0

節氣是按照太陽在天空中運行的
位置而定,加上在曆法當中,每四

年就會多出2月29日這一天
因此,每年清明節的日子都會有少

許不同!



簡報標題

1 1

清明節的日子雖然不是每年相
同,但往往都是大約在

4月4日、4月5日或者4月6日
其中一天



簡報標題

1 2

今年的清明節又在甚麼時候呢?



簡報標題
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答案是﹕4月5日(星期三)



簡報標題
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清明節習俗

華人的傳統會去參與祭祀、
掃墓、拜祭先人



簡報標題

1 5

先人﹕指已經離開了
世界的人

在清明節拜祭先人是
表達對他們的懷念、感激

及尊敬



簡報標題
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踏青傳統



簡報標題

1 7

踏青
除了掃墓,清明節前後的另一個

傳統就是郊遊
春暖花開,清明前後四周都充滿
生機,特別是清明節是一個公眾
假期,大家可以把握機會和家人
一起去郊外多呼吸新鮮的空氣,

亦可以認識大自然



簡報標題
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動畫片播放時間



簡報標題

1 9

https://youtu.be/qcAB65oQ7r4

https://youtu.be/qcAB65oQ7r4


有獎問答時間



簡報標題

2 1

題一﹕清明的由來是來自
中國哪位古代人物?



簡報標題

2 2

答案﹕劉邦



簡報標題
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題二﹕劉邦用甚麼方法去
尋找父母的墓地?



簡報標題
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答案﹕劉邦拿出一張紙，撕
成碎片，拋向空中。

       他說：「紙片落在的
地方，可能就是父母
的墓地。」



簡報標題
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題三﹕清明節有甚麼習俗?



簡報標題
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答案﹕參與祭祀、掃墓
拜祭先人



簡報標題

2 7

題四﹕清明前後另一個
傳統是甚麼?



簡報標題

2 8

答案﹕踏青



簡報標題

2 9

題五﹕踏青有甚麼好處?



簡報標題

3 0

答案﹕踏青可以把握機會
和家人一起去郊外
多呼吸新鮮的空氣,
亦可以認識大自然



簡報標題
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唐詩欣賞



簡報標題
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https://youtu.be/lRuAXV-_IOk

https://youtu.be/lRuAXV-_IOk


簡報標題
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「雨紛紛」是清明時節的
氣候特徵；「路上行人」
擁擠，帶著哀傷的心情掃
墓，是清明時節的人物動
態；「欲斷魂」三字，既
刻劃行人的心理狀況，



簡報標題

3 4

詩人想尋找酒家歇息，抒緩
情緒，牧童信手指點的動作。
村莊名為「杏花」，給人美
麗的聯想，最終在溫馨的期
待氣氛中化解清明的愁懷。



簡報標題

3 5

這首詩沒有難字和典故，千百
年來廣泛流傳，成為描寫清明

節最著名的佳作。
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3 6

周會完畢
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