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快速測試



如何使用快速測試包？

https://youtu.be/QPEbtgplOeI
https://youtu.be/QPEbtgplOeI


每天回校前完成快速測試，請家長紀錄並簽署



留家休息，切勿回校，
家長致電通知校方，
並呈報衛生防護中心

請家長填寫每日檢測表，
學生可以回校上學

請根據指示再次檢測，
家長填寫每日檢測表



每天回校前必須完成︰
1.量體溫
2.快速測試檢測結果
請家長紀錄並簽署

檢測表已上載eclass，請家長自行列印。
如未能列印，請家長在手冊填寫檢測結果

(量體溫方格下)。
校方會於學生回校上課時派發紙本。



注重防疫、個人衞生



每日帶備防疫用品包

自備防疫用品包

-包括：口罩3個、口罩夾、酒精
搓手液、紙巾及濕紙巾



鼓勵同學每天在家吃完早餐才上學，

避免在學校除口罩進食，

以免造成互相感染風險



早上學生在回到學校後，必須使用酒精搓手液清潔雙手。在上課室前，
到有蓋操場的紅外線量體温區量體温。如不宜使用酒精搓手液的學生，
請返回課室後立即洗手。

1戴口罩 2消毒雙手 3量體溫

進校防疫三步曲

防疫篇─早上



學生在校舍範圍內，包括︰早上、小息及放學，都要保持安全距離。

防疫篇─安全距離



防疫篇─早上

早上由A閘進入校園，保持安全距離



利用酒精搓手液清潔雙手

防疫篇─早上



紅外線量體温區

防疫篇─早上



如不宜使用酒精搓手液的學生，
請返回課室後立即洗手。



在進出課室及
於校舍範圍內
排隊等候時，
應保持1.5米
安全距離，以
減低聚集帶來
的風險。

1.5米

大約1隻手臂防疫篇─安全距離



切勿共用餐具，不可共享食物或飲品。

防疫篇─小息



如同學在校進食，
必須做足預防措施及步驟

1. 先洗手20秒
2. 拿出飛沫屏作遮擋
3. 除下口罩
4. 口罩需放口罩夾內或掛在飛沫屏上
5. 進食時不應與同學講話
6. 進食完，戴回口罩
7. 清潔桌面及飛沫屏
8. 收好飛沫屏



1.先洗手20秒



2. 拿出飛沫屏作遮擋



在除下口罩進食時不應交談，並盡量與其他人保特距離，安坐座位進食，不
可離開。除下的口罩應放在暫存口罩夾內或掛在飛沫屏上，並於進食後立刻
戴上口罩。

3. 除下口罩
4.口罩需放口罩夾內或掛在飛沫屏上



5. 進食時不應與同學講話



6. 進食完，戴回口罩
7. 清潔桌面及飛沫屏
8. 收好飛沫屏



到洗手間時，如厠格已滿，應遵照指示在洗手間外排隊，保持適當距離，
待有人出來才進入；此外，男洗手間的尿兜會分隔封閉，以增加學生間
距離。

小息安全距離



如廁前，用消毒產品清潔坐廁板;
如廁後，蓋上坐廁板才沖廁



學生會依學生
手冊內的放學
方法排隊，排
隊等候時，應
保持1.5米安全
距離，以減低
聚集帶來的風

險。

1.5米

大約1隻手臂防疫篇─放學安排



兒童接種疫苗有什麼好處？

• 疫苗有助身體能迅速擊退引致COVID-19的病毒

• 有助保障他們自己和身邊人士的安全

• 減輕病情



謝謝!


