
香港道教聯合會純陽小學 

「成長的天空」(小學)計劃 

「成長的天空」(小學) 計劃是致力向有成長需要的學生提供「輔助課程」，提升

他們的「抗逆力」。而此計劃由我校訓輔組、香港沙田浸信會及香港宣教會學校服務

隊合辦，獲邀請的同學會參加為期三年的小組活動、訓練營和親子活動，從而協助他

們訂立個人目標，增強他們的社交能力、解決問題能力、管理情緒能力及樂觀感，使

他們在逆境中能積極面對及解決困難。同時，學校亦會邀請家長參加「輔助課程」的

親子活動及工作坊，與我們一起輔助孩子成長。 

 

 

 

 

 

 

  



香港道教聯合會純陽小學 

「成長的天空」(小學)計劃 

小四成長的天空 

沙田浸信會社會服務處為小四學生提供成長的天空計劃。小四成長的天空組員有 29 位，

進行了輔助小組、優質家長工作坊及親子活動、挑戰日營、愛心之旅、再戰營會。學生在

當中認識和挑戰自己，學習控制情緒，與人溝通和相處。 

 

 

  



香港道教聯合會純陽小學 

「成長的天空」(小學)計劃 

小五成長的天空 

沙田浸信會社會服務處為小五學提供成長的天空計劃。小五成長的天空組員有 24 位，

進行了輔助小組、戶外活動、小組面談、再戰營會。同學於活動非常投入，同時挑戰自

己，曾輪流嘗試攀爬二至三米的高牆。 

 

  

  



香港道教聯合會純陽小學 

「成長的天空」(小學)計劃 

小六成長的天空 

香港宣教會學校服務隊為小六學生提供成長的天空計劃。小六成長的天空組員有 17 位，

進行了輔助小組、親子日營、戶外燒烤活動、再戰營會等。同學享受每次外出活動，並能

挑戰夜行活動，與導師樂也融融。 

 

  


