
豐 碩 成 果  卓 越 佳 績豐 碩 成 果  卓 越 佳 績
學校藝術教育獎

( 全港五所獲獎學校之一 )

2023 年 6 月 17 日，本校
於香港藝術發展局主辦的年度
文化藝術界盛事「第 17 屆香港
藝術發展獎」中，獲頒「學校
藝術教育獎」。本校透 過原創
音樂劇《拯救火星大行動》，
推動戲劇教育，建立學生正向
品格。

卓越關愛校園優異獎
( 全港四所獲獎小學之一 )

2023 年 5 月 27 日，本校於教育局、香港輔
導教師協會及香港基督教服務處合辦的「2022 年
度關愛校園獎勵計劃」中，榮獲卓越關愛校園之
「關愛身心靈盡顯校園情」( 小學組 ) 主題優異獎。
本校藉着「培養學生正向品格，活出豐盛生命」，
透過正向教育、靜觀計劃、仁愛活動、疫情中特
別假期分享會等，致力營造正向而關愛的校園文
化。在家校共同努力下，學生在正向和關愛的環
境下，建立健康強壯的身、心、靈。

豐盛童年•才華盡展

在老師悉心栽培下，同學盡顯才華，獲取以下佳績：第
74 屆香港學校朗誦節 ( 英語、粵語及普通話獨誦 ) 中共取得
1 個冠軍、4 個亞軍、 4 個季軍及 82 個優良佳績；第 75 屆
香港學校音 樂節中共取得 1 個亞軍、14 個銀獎及 10 個銅
獎 ；2022-2023 香港學校戲劇節 ( 英語話劇 ) 中，榮獲「傑
出劇本獎」、「傑出導演獎」、「傑出 影音效果獎」、「傑
出合作獎」及三個「傑出演員獎」；棒球隊亦在「全港小學
六人棒球公開賽」中取得了全港冠軍佳績。純陽小學教師團
隊悉心培育同學正 向品格，並追求卓越，本年度摘取豐碩
的成果。期盼在各持分者的努力下，未來更創輝煌 !

話話的的長長校校

梁美玲校長

二零二三年九月二零二三年九月 第三十期第三十期
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純 陽 棒 球 隊 「 認 真 ！ 努 力 ！ 好 成 績 ！ 」純 陽 棒 球 隊 「 認 真 ！ 努 力 ！ 好 成 績 ！ 」
 全港六人棒球公開賽 ( 一冠一亞佳績 ) 全港六人棒球公開賽 ( 一冠一亞佳績 )

台灣棒球集訓交流台灣棒球集訓交流

2023 年 3 月 4 日，本校參加由香港棒球總會舉辦的「2022/2023 全港六人棒球公開賽」，推廣簡易棒球運動，
榮獲冠軍佳績，成績彪炳。 

為推動棒球運動發展，並促進國際體育交流，純陽小學於 16/7-20/7/2023 前往台灣進行棒球隊集訓。此行安
排與當地球員進行友誼賽，以球會友。除了練習及比賽以外，也安排球員於空餘時間到台灣著名景點觀光，並且
觀賞台灣職業棒球賽事，同學也大開眼界！

 棒球隊榮獲全港六人棒球公開賽冠軍 

 青少年公益年會盃大灣區棒球邀請賽 青少年公益年會盃大灣區棒球邀請賽
2023 年 2 月 18-19 日，本校聯合香港棒球總會及中國宋慶齡基金會舉行了青少年公益年會盃大灣區棒球邀

請賽。本校有幸成為四支獲邀球隊之一，與中山、澳門及香港代表隊進行切磋。

純陽校隊榮獲青少年公益年會盃大灣區棒球邀請賽殿軍 
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台灣棒球集訓交流台灣棒球集訓交流

純陽棒球隊 榮獲沙燕棒壘球體育會 全港棒球邀請賽【育苗盃】2023純陽棒球隊 榮獲沙燕棒壘球體育會 全港棒球邀請賽【育苗盃】2023  

兩個全港冠軍兩個全港冠軍
沙燕棒壘球體育會於 2023 年 5 月 26-27 日主辦「2023 全港兒童棒球邀請賽【育苗盃】」，本校派出了六隊

參加。本校高小組勇奪冠軍，而初小組三隊更包辨冠、亞、季軍，成績彪炳。

純陽初小 C 隊 ( 亞軍 )

全場齊做護脊操 !

同隊的學生齊心合力，發動進攻 圓網球的規則新穎有趣，
講求手眼協調的能力

短短一堂的時間，學生已能
掌握踏板前行的技巧

 主禮嘉賓侯永昌校董帶領一眾嘉賓家長和師生
繞場一周步行籌款，氣氛熱烈

純陽初小 B 隊 ( 季軍 )

復常後首個親子運動會復常後首個親子運動會

試後活動— 新興運動體驗課程試後活動— 新興運動體驗課程

闊別三年，本校終於能再次在馬鞍山運動場舉辦親子運動會，所有師生和家長也樂在其中。小一至小六的學
生都全力以赴，在運動場上揮灑汗水，爭取好成績。無論在親子競技賽、師生接力賽，還是閉幕禮中的護脊操表演，
全場都氣氛熱烈。

體育科於試後 6 月份舉行了為期兩星期的新興運動體驗課程，小三至
小四體驗了圓網球，小五至小六體驗了健球。兩種運動皆可提升學生的專
注力，除了個人技術外，更講求團隊合作，同學們也樂在其中。

此外，7 月份更邀請了全香港滑
板協會的教練來帶給學生滑板體驗。
滑板是 2020 年東京奧運的新增項目，
在香港也愈來愈普及。在穿戴好安全
護具後，同學都積極投入活動，即使
稍有跌碰也勇敢嘗試，體驗「飛」一
般的體育課。

純陽初小 A 隊 ( 冠軍 )

純陽高小 C 隊 ( 第六名 )純陽高小 A 隊 ( 冠軍）
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主禮嘉賓葉永成校董
SBS,BBS,MH, 太平紳士，
訓勉同學要成為對社會

有承擔的良好公民

 本年度畢業典禮於 2023 年 7 月 8 日圓滿結束，當
天邀請了葉永成校董 SBS,BBS,MH, 太平紳士 ( 港區全
國政協委員，香港道教聯合會副主席，香港童軍總會執
行委員會主席 ) 為小六畢業典禮擔任主禮嘉賓。典禮上，
葉永成校董讚賞純陽小學能緊貼國家和社會發展，為教
師、學生及家長提供適切的國安教育資訊及活動，培養
及提升他們的公民意識。 

2 0 2 2 - 2 0 2 3 年 度 畢 業 典 禮2 0 2 2 - 2 0 2 3 年 度 畢 業 典 禮

 6B 授憑照

 6D 授憑照

 6E 授憑照  6F 授憑照

 6C 授憑照

 6A 授憑照

畢業生及嘉賓大合照
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本校特意安排三日兩夜的畢業營，讓同學們能
於畢業前留下美好回憶。本校於營內安排了不同類
型的合作訓練活動，增強同學與人相處之能力。同
學們於營內相處融洽，互相合作，參與活動時亦發
揮合作精神，保持正面態度面對挑戰，為升中作好
準備。

小 六 畢 業 營小 六 畢 業 營

本校於 2023 年 6 月 30 日假沙田麗豪酒店
舉行了畢業聚餐，除了讓小六同學藉此機會感
謝校長及各位老師多年來的教導外，還讓同學
們在臨別前聚會，互相暢談一番。

當天除了享用豐富的自助午餐外，還有各
班精彩的表演，大家度過了一個既難忘又愉快
的下午。

畢 業 聚 餐畢 業 聚 餐

校長與六年級班主任及同學拍照留念

與同學一同用膳，學懂照顧他人 羅馬砲架製作！刺激！興奮！

校長、副校及家長代表亦有到場探望同學

同學在台上表演，答謝老師的教導

各班同學才藝表演 校長、老師與同學們一起聚餐
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Creating a Rich Engl ish Language Creating a Rich Engl ish Language 
Environment for StudentsEnvironment for Students

English Speaking Day_Booth games Kahoot! Kings and Queens Competition

Post-exam English Activities "World FashionShow"

Mini Drama

P.2-3 Guided Reading

P.2 School Sign Tour

'English Showtime' of Campus TV

Temperance Week STEAM Activity

Students can develop their potentials 
and enhance their English speaking 
skills through ‘English Showtime’ of 
Campus TV programmes, which integrate 
information technology and subject 
knowledge for learners to expand their 
English vocabulary knowledge.

Throughout Temperance Week, students 
participated in various activities to learn about 
d ifferent  acts 
of temperance, 
such as managing 
emotions, time, 
and money, eating 
a healthy diet, 
reducing waste, 
and conserv ing 
energy.

To help students understand different cultures from around the world, our school held a World Fashion Show 
on July 11th. NET teachers introduced students to the traditional clothing and cultural customs of the countries 
and the event also featured awards for the best costumes at each grade level. Students actively participated in 
the event, immersing themselves in 
cultural exchange and broadening 
their global perspective.

World Fashion Show

P.4 Skittles Rainbow

P.5 Buzz Wire
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We celebrated our Chinese Cultural Day on the 17th 
of January, 2023. It was one of the first major events we 
had since whole day classes resumed. We had many 
events and activities at our school such as shopping in 
the covered playground, a Chinese Drama performance 
in the school hall, traditional metal working, ancient 
Chinese games and traditional Chinese arts and crafts. 
Many of the displays, games and activities are provided  
on this day. Everyone had a great time and all of the 
games and activities were brilliant. We especially loved 
the games, such as the puzzles and the arrow throwing. 
Our favourite Chinese art activity was making a mini bow 
and arrow.

After 3 difficult years of online-learning, mask wearing and social distancing, we have finally started to return to 
normal Hong Kong. Recently, we were able to return to whole day schooling, then cross-border students were able to 
return to our school and after that, we were able to stop wearing masks.

When we could have whole day classes again, we could eat our lunches at school, have our after school classes and 
spend more time with our classmates. We have some cross-border students at SYPS and it was very difficult for them to 
learn on ZOOM every day while the other students were in the classroom with the teacher. They are so happy to be with 
their friends and teachers after so much time.

I think we are very lucky that we have this opportunity to live normal lives again. We should be grateful to our parents 
for taking care of us and the selfless dedication of our teachers.

This year, we wanted to celebrate the many positives 
that occurred recently due to the ending of the pandemic 
restrictions. Our students were affected by the on-line learning, 
the half days and social distancing. Our students who live 
across the border had an extra difficult time these past 3 years 
so we are all extremely happy that we could return to a normal 
school life. Since January, we have had many school events 
and activities that were not possible in the last few years. Our 
SY Young Writers have enjoyed thinking and writing about the 
many events that have made this year amazing.

-Mr. Brousseau

The SYPS sports day was held in the morning of 
the 16th of February. All of our students, teachers and 
P1 parents went to the Ma On Shan sports stadium. It 
was a beautiful sunny day. Perfect for competition. We 
had many activities and games, such as a relay race, 
throwing competition, long jump, P1 parents and student 
games and we also went on a charity walk. There has 
been no sports day for three years in our school because 
of covid-19. Everyone was very excited to have it again. 
Doing exercise is important because it helps us keep 
healthy and fit. Having a sports day is also important 
because we can learn about teamwork and it lets us have 
a break from daily school life. 

 Issue 11 Issue 11 August 2022August 2022Shun Yeung PostShun Yeung Post

Easing of Covid RestrictionsEasing of Covid Restrictions

Shun Yeung PostShun Yeung Post

Sports DaySports DaySYPS Chinese Cultural DaySYPS Chinese Cultural Day

Shun Yeung Young WritersShun Yeung Young Writers

Lindy YangLindy Yang
Abby WongAbby Wong

Cyrus Lee       Jensen Huang       Cyrus Lee       Jensen Huang       Bryan ChungBryan Chung

Mr. BrousseauMr. Brousseau

Annji TsoiAnnji Tsoi
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節制歌節制歌
本年度正向教育主題是「節制」，本校老師特別創作了一首名為「節制 ‧ 我做得到」的主題曲，提示學生如

何在生活上做到一個懂節制的好孩子。

節制週節制週
2022 年 11 月 21 日至 25 日為「節制週」，期望學生透過參與不同的主題活動，學習到善用時間及管理好自

己的情緒，建立有規律及低碳減廢的生活習慣，並學習珍惜資源，為保護環境出分力。

節制講座

在節制週，本校邀請了一位魔術師，以變魔術方式
向學生講解情緒管理及無毒校園的主題。

「減碳生活 我做得到」計劃

為鼓勵學生實行減碳生活，本校師生製作了一段
影片向學生介紹低碳生活和在生活中如何實踐環保。

中國文化日

「中國文化日暨賣物會」於 2023 年 1 月 17 日舉行，
當日活動非常豐富，包括：《鐵柱磨成針》舞台劇、鐵藝
師真實故事分享、麵塑工作坊、彩虹書法等。活動當天，
不少師生穿着華服回校，氣氛倍增。

「節制 ‧ 我做得到」

節制之星選舉

全 方 位 學 習 樂 趣 多全 方 位 學 習 樂 趣 多

情緒管理講座  無毒校園講座

校長、老師、學生及家長踴躍捐贈食物予
循道衛理觀塘社會服務處 「拾落穗者社區食物銀行」

環保袋設計

為鼓勵學生多用環保
袋，少用膠袋，本校指導學
生以禪繞畫形式設計專屬
自己的環保袋。

看我們的環保袋設計
得多精美 !

《鐵柱磨成針》舞台劇十分精彩

同學們都穿華服回服，增添節日氣氛

齊動手體驗打鐵技藝 賣物會

 家長義工化身財神爺，
為活動添上節日氣氛

同學在開學禮表演唱「節制 ‧ 我做得到」

  節 制 周 跨 學 科 活 動節 制 周 跨 學 科 活 動

食物銀行捐贈活動
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全 方 位 學 習 樂 趣 多全 方 位 學 習 樂 趣 多

五年級故宮博物館—五年級故宮博物館—
「青年藝遊故宮」「青年藝遊故宮」

為培養學生對中國文化、
藝 術 與 歷 史 的 興 趣， 本 校 於
2022 年 11 月 21 日舉行了「青
年藝遊故宮」活動，在參觀過
程中，同學發掘各文物背後的
精 彩 故 事 及 其 蘊 含 的 文 化 意
義，實在是獲益良多。

一年級  認識公園

四年級  綠色建築

二年級  為我們服務的人  

五年級  電的探索

三年級  氣候變化

六年級  濕地的動植物

  遊覽大埔海濱公園 參觀馬鞍山消防局

參觀香港科學館

參觀賽馬會氣候變化博物館

梁校長與同學在故宮博物館門前大合照

老師及農莊義工姨姨指導同學們運用五感觀察農莊植物，
豐富中文科寫作素材

同學欣賞古代文物

高級組冠軍 6B 余芷蘊 中級組冠軍 3B 祁雨宸 低級組冠軍 2B 李承弢

參觀香港濕地公園

參觀機電工程署總部

英普語境日英普語境日
為提升學生兩文三語能力，本年度本校增設英普語

境日，讓學生善用小息時間多與老師以英語和普通話溝
通。

小一小農夫計劃小一小農夫計劃
小農夫計劃是為本校一年級學生而設的跨學科活

動，讓學生跳出教室，善用學校的環境 ( 有機農莊 ) 進
行學習，明白「一分耕耘，一分收穫」的重要！

同學參與「漂書在純陽」活動
梁美玲校長感謝繪本作家
王淑蕙到校分享繪本圖書

421 閱讀日活動421 閱讀日活動
為了響應 4 月 23 日世界閱讀日，本校於 4 月 21

日舉行閱讀日活動。當天舉行了「漂書在純陽」活動，
又邀請繪本作家王淑蕙到校分享繪本圖書，同學都獲益
良多，希望透過閱讀，放眼世界，善待彼此。

「摘下口罩 . 開展新篇」口罩新衣設計比賽「摘下口罩 . 開展新篇」口罩新衣設計比賽
隨着政府於 2023 年 3 月取消口罩令，市民喜迎新生活。為紀念這個歷史性的時刻，本校視藝組及德公組合

辦「摘下口罩 . 開展新篇」口罩新衣設計比賽。學生發揮創意設計美麗的口罩，為保衛我們健康的「口罩朋友」
設計新衣。

全方位學習周全方位學習周
一至六年級學生透過到不同地方參觀學習，對不同

主題作出資料搜集，建立探究及研習精神。同學也就研
習所得，完成專題報告，分享成果。

英文語境日 普通話語境日
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STEAM 教育STEAM 教育
本校致力推動 STEAM 教育，讓學生探索科學 (Science) 、科技 (Technology) 、工程 (Engineering)、藝術 (the 

Arts) 及數學 (Mathematics) 的世界，激發同學的好奇心和創造力，為他們播下 STEAM 小種子，培育未來的科學家。

童創美好世界比賽童創美好世界比賽
為鼓勵學生有自學及探究的精神，自 2009 開始，本校舉辦舉行 STEAM 童創美好世界比賽，參賽者們的探究成果

都不但有趣，同時能關愛身邊的人或動物，讓校長、老師和同學們都大開眼界！

課餘興趣班 / 拔尖班 :課餘興趣班 / 拔尖班 :
穿越機編程、Roblox 遊戲編程穿越機編程、Roblox 遊戲編程

本年度，本校獲政府資訊科技總監辦公室「奇趣 IT 識
多啲計劃」贊助，在校推動無人機編程及 Roblox 遊戲編
程計劃，激發同學對資訊科技的興趣，從而提高同學對
STEAM 的技能，為將來融入數碼社會作好準備。

QEF 生態園QEF 生態園
本校於本年度成功申請優質教育基金以興建純陽

生態池，透過觀察和照顧小龜，配合學校課程，誘發
學生對大自然環境的關懷，學習愛護動物，珍惜生命。 

P4&P6 無人機同樂日 ( 學 )P4&P6 無人機同樂日 ( 學 )
本校於 2022 年 12 月 14 及 15 日舉行無人機同樂日，讓同學進行「FPV 穿越機」、「無人機障礙賽」、「無人機

足球競機」及「Flight Simulator」的體驗活動。

三至四年級創新科技研習組
冠軍 4E 黃俊皓 

（電子聲波滅火器）

一至二年級科學實驗探究組
冠軍 2B 蔡一樂

（空氣壓力 - 自製吸塵機）

同學透過使用 Roblox 學習遊戲開發的技能。 同學細心地照顧小龜

 五至六年級創新科學發明組
冠軍 6B 王南蘭  曾穎童 梁蓁蓁  黃珞瑜

（水壓腳踏器）

STEAM 創科學習樂滿 FUNSTEAM 創科學習樂滿 FUN
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STEM 活動STEM 活動
六年級學生參觀「創科博覽 2022」，學生在展覽中

透過趣味科普活動，融合展品、模型、視頻、體驗等多種
形式，擴闊科技視野，加深對宇宙及 STEM 科研的認識。

其他 STEM 活動及比賽其他 STEM 活動及比賽
六年級學生參觀「創科博覽 2022」，學生在展覽中透過

趣味科普活動，融合展品、模型、視頻、體驗等多種形式，擴
闊科技視野，加深對宇宙及 STEM 科研的認識。

魚菜共生課程魚菜共生課程
本校在四年級開展魚菜共生課程，透過魚菜共

生系統的運作，讓同學認識及了解自然生態間的微
妙關係。

STEAM Fun DaySTEAM Fun Day
在 2023 年 5 月 20 日，純陽小學舉辦了以 AR 恐龍為主題的 STEAM Fun Day，並籌辦了多達 20 個 STEAM 攤

位遊戲及工作坊讓同學們參與。當天到校的幼稚園學生和本校的同學都對 STEAM 活動非常感興趣，發揮出極大的
潛力和創造力。

「全港小學可持續發展
『環保巴士』

創念比賽 2022」
 優異獎

香港少年工程挑戰賽 VEX 機械人錦標賽建造獎

沙田區小學
室內無人機

障礙賽
小學組亞軍

本校學生參加由曾璧山 ( 崇蘭 ) 中學舉辦的 STEM 教育競技賽
「微震動機械人競技賽」，其中 6C 班鄭皓獲得了冠軍。

消失的恐龍 - 全內反射實驗

學生把菜苗移植到魚菜共生系統

STEAM 創科學習樂滿 FUNSTEAM 創科學習樂滿 FUN

AR 親親恐龍啟動禮
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中文科活動
本校的中文科靈活運用不同的電子工具及軟件進行

教學活動，提升學生的學習興趣。此外，本年度中文科
舉辦了不少學習活動，例如中秋節文化活動、書法比賽、
徵文比賽等。同學們積極參與各項比賽，互相砥礪切磋，
獲益良多。

數學科活動

常識科技模型周

同學透過節日活動
認識中華文化。

同學利用 Plickers
進行課堂學習。

2B 李承弢同學
在初小組獲得亞軍

5A 林凱晴同學
在高小組獲得季軍

主題 : 自製結他
活動目標：認識聲音是通過物體振動
而產生，並透過設計及製作結他，體
驗結他發聲的原理

主題 : 衣夾籃球發射器
活動目標：利用能量轉換的原理，設
計和製作一個考驗力度和眼界的衣夾
籃球發射器

主題 : 家務助理機械人
活動目標：利用能量轉換的原理，設
計和製作一個可自動行走的家務助理
機械人

主題 : 降落傘
活動目標：應用空氣阻力的科學原理，
並運用指定的物料 ( 線、紙杯和正方
形膠枱布 )，設計一個有效的降落傘

主題 : 立體影像投射器
活動目標：運用光的特性，以簡單的
物料製作一個能把平面影像變成立體
影像的投射器

主題 : 自製太陽能車
活動目標：利用組件接駁閉合電路，
並組裝一輛用太陽能推動的電動車

2B 李承弢同學
得獎作品

5A 林凱晴同學
得獎作品

學 科 活 動 樂 滿 F U N學 科 活 動 樂 滿 F U N

本校特別試後舉行 STEAM 
學習活動─「製作 STEAM 
小櫈子」， 讓小二學生鞏
固立體圖形中「面」的概
念， 學習柱體的特性，並
利用環保物料自 製承托力
最好的椅子。

小五學生探究「空氣炮」是
向容器內的空氣施加壓力，
產生 氣流 ( 風 ) 把 目標 物吹
倒，明白到體積越大的「空
氣炮」，能吹倒越遠的目標。

視藝科《國安 ‧ 家好》親子填色比賽
本校參加了由九龍社團聯會舉辦的第一屆《國安 ‧ 家好》親子填色比賽。
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本校開辦了「親子有機農莊」興趣班，除了讓參加的
家庭親身體驗農耕工作，了解環境生態的重要性外，更能
促進親子關係。

本校於十二月至一月邀請了本區的幼稚園學生參加有機農莊的耕種活動。透過此活動，學生們認識了不同的種子，
又親身種植，體驗如何做一個「小農夫」。

本校於 2022 年 11 月 19 日舉行了洛神花收成禮。當
天梁校長、導師、家長及同學同心協力製作洛神花花茶、
果醬及蜜餞，並贈予參與活動的家庭，大家都滿載而歸。

2023 年 6 月 16 日，純陽小學舉辦芒果收成禮！在收成禮中，同學
們可以親手採摘芒果，更動手醃製芒果條。本校又於 6 月 28 日讓全校同
學自由領取校園芒果。當日反應熱烈，同學即場估算芒果的數量，又自備
環保袋將芒果帶回家與家人分甘同味，場面熱鬧有趣。

為了提高學生對種植的興趣及認識，
本校舉行了一人一花盆栽種植比賽，在同
學悉心栽培下，種出又大又美觀的硯肉秋
海棠。

學生學習基本植物知識

家長與子女一同種植，體驗農耕的樂趣

「 親 子 有 機 農 莊 」 興 趣 班「 親 子 有 機 農 莊 」 興 趣 班

「 小 農 夫 」 幼 稚 園 體 驗 活 動「 小 農 夫 」 幼 稚 園 體 驗 活 動

洛 神 花 收 成 禮洛 神 花 收 成 禮

二 年 級 芒 果 收 成 禮二 年 級 芒 果 收 成 禮 一 人 一 花 盆 栽 種 植 比 賽一 人 一 花 盆 栽 種 植 比 賽

導師介紹洛神花食品的益處

梁校長與同學一起摘芒果

幼稚園生認識種子 嗅一嗅，香草的味道是怎樣的 ?

大家都滿載而歸

同學即場估算芒果數量，答案是 : 接近 700 個 !

幼稚園生嘗試耕種

一 分 耕 耘   一 分 收 穫一 分 耕 耘   一 分 收 穫
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本校致力推動正向教育及生命教育，讓學生能從體驗中培養良好的品德。因此，本校舉行「小一感恩百日宴」，
慶祝學生已順利完成一百天上課天，祝福每位學生校園生活愉快。家長欣賞學生的小一生活點滴及奉茶給父母，報
答父母的劬勞之恩。

二年級生命教育課推行「生命真奇妙」體驗式學習課題，期望孩子透過《媽媽生我好辛苦》繪本故事分享、家
長養育孩子的親身經驗分享及保護雞蛋行動（共三天），明白媽媽對自己濃厚的關愛，進一步培養孩子的責任感。

培 養 學 生 正 向 品 格   活 出 豐 盛 的 生 命培 養 學 生 正 向 品 格   活 出 豐 盛 的 生 命

英文科觀課 : 外藉老師與學生一起閱
讀英文故事書，並進行互動遊戲

家長在課室內分享在懷孕和照顧孩子時的辛酸，
期望孩子了解媽媽生養孩子的過程及明白生命的寶貴。

孩子需連續三天把雞蛋帶在身邊，小心放置在保護器，
好好保護雞蛋，經歷媽媽細心保護孩子的感受。

中文科觀課 : 電子學習活動 學生於百日宴進行大合唱學生奉茶給父母

小 一 百 日 宴小 一 百 日 宴

生 命 教 育 課 「 護 蛋 行 動 」 ( 二 年 級 )生 命 教 育 課 「 護 蛋 行 動 」 ( 二 年 級 )

學生在籃球場進行靜觀步行活動 一年級學生製作靜觀球

二年級同學
在音樂課學習空靈鼓

三年級同學在體育課行明陣，
進行靜觀步行活動

四年級
Paws b 靜觀課程

六年級同學
在視藝課繪畫禪繞畫

同學參觀靜觀花園

建 立 靜 觀 生 活 態 度   重 拾 內 在 生 命 力 量建 立 靜 觀 生 活 態 度   重 拾 內 在 生 命 力 量
校 本 靜 觀 活 動校 本 靜 觀 活 動
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培 養 學 生 正 向 品 格   活 出 豐 盛 的 生 命培 養 學 生 正 向 品 格   活 出 豐 盛 的 生 命

建 立 靜 觀 生 活 態 度   重 拾 內 在 生 命 力 量建 立 靜 觀 生 活 態 度   重 拾 內 在 生 命 力 量

秩序比賽及清潔比賽秩序比賽及清潔比賽 大哥哥大姐姐計劃大哥哥大姐姐計劃

成長的天空計劃成長的天空計劃

親子賣旗活動親子賣旗活動

沙田學生大使沙田學生大使 輔導活動輔導活動

秩序比賽高級組獲獎班別

沙田學生大使接受委任狀
沙田學生大使「開心同你玩」社區服務

日，與幼稚園小朋友在活動後合照

秩序比賽初級組獲獎班別

小五成長的天空活動小四成長的天空活動 小六成長的天空活動

透過秩序比賽及清潔比賽，讓同學愛護校園四周環境，並保持個
人及校園整潔衞生，同時培養學生品德修養，養成重紀律、守秩序，
並樹立良好之校風。

全學年選出 40 位大哥哥大姐姐，於小
息時支援一年級同學抄齊手冊，協助一年級
同學適應小學生活。

本 校 分 別 於 2022 年
10 月 29 日 及 2023 年 3
月 18 日 舉 行 親 子 賣 旗 活
動，家長及同學也十分踴
躍支持公益活動，為聖公
會聖基道兒童院及基督教
宣道會籌款，渡過了一個
有意義的上午。

「新學年．好精神」計劃

9 月開學禮時，全校學生在鼓
勵卡寫下金句，鼓勵自己及身邊的
同學，遇到困難要積極面對挑戰。

正 向 教 育 共 培 育正 向 教 育 共 培 育
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風紀訓練風紀訓練

小一適應活動小一適應活動

本校榮獲卓越關愛校園之「關愛身心靈  盡顯校園情」（小學組）主題優異獎（全港首四名）

準風紀們接受團隊訓練，裝備自己 風紀宣誓

小一同學練習排班隊 小一同學認識校長及老師

清潔鐘響起，同學幫忙擦黑板 學生每天早上都會跟當值老師及禮貌大使微笑打招呼

同學與家長一同參觀英文室

為達致學生全人教育的目標，本校積極推動關愛校園文化，包括 : 風紀訓練﹑小一適應活動﹑品格培育﹑周會﹑
成長的天空計劃﹑沙田學生大使等，師生積極參與，樂在其中，共同創建關愛校園，實踐正向文化。而本校於教育局、
香港輔導教師協會及香港基督教服務處合辦的「2022 年度關愛校園獎勵計劃」中，榮獲卓越關愛校園之「關愛身心
靈  盡顯校園情」（小學組）主題優異獎（全港小學首四名）。

「清潔鐘「清潔鐘 .. 早晨微笑打招呼」活動早晨微笑打招呼」活動

關 愛 校 園 齊 創 建關 愛 校 園 齊 創 建
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關 愛 校 園 齊 創 建關 愛 校 園 齊 創 建

課餘興趣班
本校積極鼓勵學生參加不同活動興趣班，藉以發展學生多元潛能。當中包括：棒球校隊、足球校隊、籃球校

隊、游泳校隊、田徑校隊、花式跳繩班、陶藝班、奧數拔尖班、小提琴、醒獅班、武術班、油畫班、劍橋英語班
及 HIPHOP 舞班等。

聯課活動 : 認識升國旗儀式講座
為加強學生對國家的認識及歸屬感，本校在聯課活

動時段邀請了民眾安全服務隊長官為全體師生提供認識
升國旗儀式講座，教導學生對升旗儀式的正確態度及培
養學生對社會和國家的承擔感。

校園電視台
校園電視台旨在教導學生拍攝及剪片技巧。每逢

星期一，校園電視台都會在午膳時段播放學生拍攝及
創作的影片，增加學生的成就感。同時，學生可透過
觀看電視台播出的節目進行自主學習。

卡通漫畫 桌上遊戲小組

本校邀請了消防處的教官為幼童軍及
小女童軍進行中式步操訓練

升旗隊於畢業禮上進行中式升旗禮

園藝小組 創意手工藝

課課 餘餘 活活 動動 添添 色色 彩彩     無無 限限 創創 意意 顯顯 潛潛 能能
多元智能課

本校的多元智能課時段由本校老師免費教授，藉以發展學生各項多元智能的潛能。
本年度開辦之多元智能小組包括：英語話劇、唱歌學英文、English Writing workshop、趣味數學、簡易摺紙、
卡通漫畫、桌上遊戲、創意手工藝、小女童軍、純陽大使小組、繪本讀書會、桌上遊戲小組及園藝小組等。

醒獅隊於香港學界龍獅賽
2023 獲得季軍

梁美玲校長頒贈錦旗予
民眾安全服務隊長官

學生嘗試應用拍攝技巧民眾安全服務隊講解升
旗儀式後的紮旗方法

Hiphop 舞隊於上環文娛中心作結業演出 油畫班
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本校透過原創音樂劇《拯救火星大行動》戲劇教育，建立學生正向品格，榮獲由香港藝術發展局 (HKADC) 主辦的
年度文化藝術界盛事—「第 17 屆香港藝術發展獎」之「學校藝術教育獎」，成為全港五間獲獎學校之一。2023 年 6 月
17 日，由葉國謙校監、梁美玲校長、區志遠主任、鄺淑禎主任及獲獎學生代表陳力信同學一同出席「第 17 屆香港藝術
發展獎頒獎禮」領獎。

於第七十四屆香港學校朗誦節中，本校參賽學生榮獲 1 冠、4 亞、4 季、82 優良佳績，成績令人鼓舞！

 於第七十五屆香港學校音樂節
中，本校共獲得 1 亞、14 銀及 10 銅
的成績。

本校致力推行戲劇教育，鼓勵
學生積極參與香港學校戲劇節，在
外籍英語老師帶領下，本校於英語
話 劇 ( 小 學 組 ) 榮 獲 多 個 獎 項， 包
括：傑出戲本獎、傑出導演獎（Mr. 
Brousseau、區志遠主任）、傑出影
音效果獎、傑出合作獎、傑出演員獎
(4B 陳栩然、5B 勞茜筠、6B 謝承珈 )

第 1 7 屆 香 港 藝 術 發 展 獎 頒 獎 禮  本 校 榮 獲 學 校 藝 術 教 育 獎第 1 7 屆 香 港 藝 術 發 展 獎 頒 獎 禮  本 校 榮 獲 學 校 藝 術 教 育 獎

( 全 港 五 間 獲 獎 學 校 之 一 )( 全 港 五 間 獲 獎 學 校 之 一 )

第 7 4 屆 香 港 學 校 朗 誦 節第 7 4 屆 香 港 學 校 朗 誦 節

第 7 5 屆第 7 5 屆

香 港 學 校 音 樂 節香 港 學 校 音 樂 節

香 港 學 校 戲 劇 節 ( 2 0 2 2 - 2 0 2 3 )香 港 學 校 戲 劇 節 ( 2 0 2 2 - 2 0 2 3 )

4A 陳奕恆 
鋼琴獨奏三級 亞軍

藝 術 教 育 展 才 華  發 展 身 心 靈 健 康藝 術 教 育 展 才 華  發 展 身 心 靈 健 康

2E 李芷晴
英語詩詞
獨誦 冠軍

6B 曾泓智
英語詩詞
獨誦 亞軍

6E 鄧希信
英語詩詞
獨誦 亞軍

6B 高沁炎
普通話詩詞
獨誦 亞軍

4A 黃鋕揚
粵語詩詞
獨誦 亞軍

6A 蔡雅妍
英語詩詞
獨誦 季軍

6A 黃蘊蓓
英語詩詞
獨誦 季軍

5A 趙紋媗
普通話詩詞
獨誦 季軍

4A 陳奕恆
粵語詩詞
獨誦 季軍
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2023 年 3 月 31 日，本校透過主題《歡樂滿純陽》，誠邀一些具興趣、天賦、才華 及創意的學生，參與表演歌唱、
中西樂器或舞蹈等不同形式的項目， 冀學生能繼續歡樂地學習，在舞台上展現自己獨特的藝術才華。藝墟舞台總決
賽項目包括：古箏、長笛、鋼琴、K-Pop 舞、芭蕾舞、爵士舞、唱歌、朗誦及花式單車等。今年更有幸邀請到音樂學
院 SWAN Academy 的總監及創辦人蔡詩韻女士擔任評判嘉賓，蔡女士讚揚同學充滿藝術才華，表演精彩。

本校於 7 月 15 日舉辦了學習成果分享會暨綜藝匯演，讓
家長有機會見證學生整年的努力。匯演的節目包括：英語話劇、
朗誦、醒獅、中國鼓隊、武術、手鐘隊、Hip-Hop 及爵士舞等。

藝 墟 舞 台 比 賽 「 歡 樂 滿 純 陽 」 ( 2 0 2 2 - 2 0 2 3 )藝 墟 舞 台 比 賽 「 歡 樂 滿 純 陽 」 ( 2 0 2 2 - 2 0 2 3 )

2 0 2 2 - 2 0 2 3 年 度  2 0 2 2 - 2 0 2 3 年 度  

學 習 成 果 分 享 會 暨 綜 藝 匯 演學 習 成 果 分 享 會 暨 綜 藝 匯 演

  本 校 小 三
及 小 四 學 生 於
2023 年 6 月 23
日 進 行 音 樂 試
後 活 動， 活 動
邀 請 了 SWAN 
Academy 蔡 詩
韻女士及團隊到
來，帶領學生透
過有趣的方式學
習音樂輪唱、讀
譜及身體律動創
作技巧，讓學生
沉浸在濃厚的音
樂氣氛中。

試 後 活 動 ：試 後 活 動 ：

M u s i c 4 A l l 與 眾 同 樂M u s i c 4 A l l 與 眾 同 樂

頌親恩、頌師恩暨班際音樂會於 2023 年 5 月 12 日在學校禮堂舉行。音樂會除了有班際表演外，還有 : 手鐘隊、
歌詠組、舞蹈獨舞、樂器獨奏及道教歌曲小組等表演，家教會在音樂會後更預備了精緻的禮物送給學生家長、校長及
老師，場面既溫馨又熱鬧。

頌 親 恩 、 頌 師 恩 暨 班 際 音 樂 會 ( 2 0 2 2 - 2 0 2 3 )頌 親 恩 、 頌 師 恩 暨 班 際 音 樂 會 ( 2 0 2 2 - 2 0 2 3 )

 2 0 2 2 - 2 0 2 3 年 度 2 0 2 2 - 2 0 2 3 年 度

道 教 歌 曲 歌 唱 比 賽 ( 飛 雁 盃 )  道 教 歌 曲 歌 唱 比 賽 ( 飛 雁 盃 )  

本 校 榮 獲 小 學 組 冠 軍本 校 榮 獲 小 學 組 冠 軍

冠軍    6B 余芷蘊 –
爵士舞《See Me Now》

班際表演 梁校長、老師及家長合照

本校參加善德學堂朗誦表演，
獲邀到培正小學進行表演 英語話劇表演

亞軍 4C 范諄雅 –
花式單車

亞軍 6B 高沁炎 – 
鋼琴《Sonatina》

本校於 2023 年 1 月 10 日參與了八和會館舉行的「粵劇
藝術及品德情意教育工作坊」。工作坊內容包括粵劇基本知識
的講解及示範，並邀請同學試演粵劇、欣賞面譜化妝及折子戲
演出，讓學生們對粵劇藝術及中華文化有另一番的體驗。

粵 劇 教 育 工 作 坊粵 劇 教 育 工 作 坊
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純陽小學團隊在可園前留影

東華集團李董事長歡迎葉
校監、梁校長及教師團隊
到訪東莞市東華小學，並
表達對是次交流活動的殷
切期望和感謝。

葉國謙校監及梁美玲校長帶領本校老師
參與東華小學的升旗儀式

純陽小學團隊在東莞科學技術博物館前留影

葉國謙校監衷心感謝東
華小學李董事及團隊悉
心安排是次教師專業交
流活動。

純陽小學老師一同觀摩東華小學老師施教的精彩課堂

最後，梁校長在教師專業交流會議上，衷心感謝萬校長及教師團隊悉心安排觀課及參觀活動，此外，兩校互贈紀念品，並祝友誼
長存。

拜 訪 姊 妹 學 校 東 莞 市 東 華 小 學 及 進 行 教 師 專 業 交 流 活 動拜 訪 姊 妹 學 校 東 莞 市 東 華 小 學 及 進 行 教 師 專 業 交 流 活 動

純陽小學於 2023 年 4 月 27 日及 28 日進行了拜訪姊妹學校—東莞市東華小學及教師專業交流的活動。當天，純陽
小學葉國謙校監及梁美玲校長帶領本校四十九位老師一同事前往東莞，進行了一系列豐富的探訪及教師專業交流活動。

4 月 27 日下午到達東莞後，純陽小學團隊先參觀鴉片戰爭博物館及虎門砲台。

透過參觀鴉片戰爭博物館及虎門砲台，大家都對中國歷史及文化有更深入
了解離開虎門砲台後，純陽小學團隊得到東莞市東華小學萬學軍校長等一
行人的熱烈歡迎，進行了一次隆重又有意義的交流晚宴。

4 月 28 日早上，純陽小學團隊前往東華小學，進行專業交流活動。當天的交流活動十分精彩豐富，不僅參與了升旗
禮，參觀了東華小學多采多元的課外活動，更觀摩了由東華小學老師施教的精彩課堂—語文、數學、英語、美術、音樂、
體育、訊息技術、科學、道德與法制、勞動及心理等，兩地老師在課後的評課活動上交流心得，並送贈由學生製造的紀
念品。

當日下午，我們來到了交流活動的最後兩站—分別是別具特色的嶺南園林―可園和令人目不暇給的東莞科學技術博
物館。園林環境清幽，同事們流連忘返；而科學技術博物館內展示不同的科學原理及實驗，讓老師們更進一步了解祖國
在科學技術方面的發展。

粵 港 交 流 促 發 展  攜 手 共 追 教 育 夢粵 港 交 流 促 發 展  攜 手 共 追 教 育 夢
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教 大 升 小 銜 接 計 劃教 大 升 小 銜 接 計 劃

趣 味 英 語 大 圖 書 拼 音 課趣 味 英 語 大 圖 書 拼 音 課

親 子 共 讀 工 作 坊親 子 共 讀 工 作 坊

升 小 家 長 講 座 暨 親 子 靜 觀 工 作 坊升 小 家 長 講 座 暨 親 子 靜 觀 工 作 坊

幼 稚 園 小 農 夫 計 劃幼 稚 園 小 農 夫 計 劃

樂 樂 棒 球 課樂 樂 棒 球 課

本校學校發展組參與由香港教育大學及賽馬會主辦的
「升小銜接計劃」。計劃目的是讓老師掌握幼稚園學生的
基線及起步點，以「學生為本」的理念作考慮，理解幼稚
園學生的心理及生理需要，並調整課程，幫助他們適應小
一生活。

本校於 2023 年 1 月 14 日舉行了趣味英語
大圖書拼音課，並邀請區內幼稚園學生參加。
課程由本校外籍英語老師教授，以生動有趣的
方式向學生講授不同英文故事，增加學生對英
文的興趣，訓練英語聽力及學習更多詞彙。

本校於 2022 年 9 月 17 日舉行了升小家長講座暨親子
共讀工作坊。當天邀請了著名作家菜姨姨（蔡淑玲女士）
到校分享故事，小朋友們都專心聆聽。此外，菜姨姨又為
家長分享親子共讀的技巧，令大家收穫甚豐呢！

本校於 2022 年 12 月 17 日舉辦了升小家長講座暨親子靜觀工作
坊，家長透過講座可認識有關靜觀的好處、效用、及進行的方法等等，
幫助自己的子女適應學習及提升其學習效益。此外，本校亦邀請了
Chill Artzz 和諧粉彩畫班機構導師，指導家長和學生製作和諧粉彩畫
和靜觀心靈瓶。

本校與區內幼稚園合辦「我
是小農夫計劃」，此計劃除可讓
同學們親身到有機農莊體驗有機耕
種外，更可讓他們了解植物生長要
素，並培養愛護大自然的環保概
念。 

本校於 2022 年 12 月 8 及 15
日在校內棒球場舉辦「樂樂棒球
課」。「樂樂棒球課」課程除可讓
幼稚園同學親身到純陽小學棒球場
體驗打棒球，更可學習基本棒球禮
儀，同學們均玩得不亦樂乎 。

 教大陳寶蓮博士與梁校長、學校發展組成員合照 同學們投入地參與閱讀工作坊

學生進行靜觀

做小農夫，體驗種植的樂趣 !

同學們練習擊球

蔡姨姨與梁校長拍照留念

學生製作和諧粉彩畫

同學們親手接觸農莊內的農作物。

同學們練習擲球

幼稚園生投入趣味英語大圖書拼音課

幼 小 銜 接  小 學 生 活 初 體 驗幼 小 銜 接  小 學 生 活 初 體 驗
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家 校 合 作   培 育 幼 苗家 校 合 作   培 育 幼 苗

2023-2025 年度 第 22 屆家長教師會委員2023-2025 年度 第 22 屆家長教師會委員

第 21 屆家長教師會周年大會第 21 屆家長教師會周年大會
 第 21 屆家長教師會周年大會於 2023 年 6 月 26 日 ( 一 ) 舉行，當天由勞春麗主席、黃華清副校長及鄺淑禎主

任報告全年活動及財政，亦感謝所有義工在這學年為學校策劃多元化的活動，從中增進父母子女的親密感和對學校
的歸屬感。在義工聚餐後，隨即舉行 2023-2025 年度第 22 屆家長教師會選舉，互選結果如下：

家長教師會家長興趣班家長教師會家長興趣班

蝶豆花園農莊親子日營蝶豆花園農莊親子日營  家長教師會親子歷奇活動 家長教師會親子歷奇活動

學校家教會於 2022
年 11 月 27 日 ( 星期日 ) 
舉辦蝶豆花園農莊親子
日營，地點是大埔蝶豆
花園農莊，透過一系列
親親大自然的活動讓家
長、學生與教師間能共
享愉快之旅程，增進家
校互助合作。

家 教 會 於 2023
年 6 月 21 日 ( 星 期
三 ) 舉辦親子歷奇活
動，目的希望加強親
子溝通機會及家校有
更緊密的聯繫，是次
活動既可促進親子互
動，更可鍛鍊身體，
有益身心，大家也玩
得樂也融融。

主席：勞春麗女士 副主席：陳慧珊女士 秘書：尹仲文女士
司庫：蕭玲妹女士 總務：徐嘉譯女士

徐雪琳女士
康樂：彭麗萍女士

周小燕女士
梁保愛女士

聯絡：陳春茹女士 宣傳：林明輝先生
關愛：鍾和英女士
列席：駱英傑先生、崔以澄女士、陳惠賢女士、王美宜女士、

吳苡蕾女士

感謝義工們策劃各活動

新一屆委員大合照 義工們開心聚餐

風雨無阻親子旅行溫馨啟程

「高營、高纖」早餐

家長導師鍾和英女士
(3D 王子君家長 )

頭飾 DIY

家長導師陳惠賢女士
 (3A 黃佳怡家長 )

攝影班

家長導師林展鴻先生
 (4C 林宇略家長 )

串珠 -- 吉仔、吉樹、花盆

家長導師 Shannon Lieng 
(1D 李子怡家長 )

串珠 -- 金魚

家長導師 Shannon Lieng
(1D 李子怡家長 )

化妝示範、美容諮詢

家長導師 Stella
6E 黃雪嬅家長 )

手織包製作

家長導師李晶女士
 (5A 趙紋媗家長 )

和風頭飾 DIY

家長導師陳惠賢女士
 (3A 黃佳怡家長 )

家長和學生玩得很開心呢 ! 

學生與家長一起挑戰大腳八
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親子靜觀日 - 靜觀家長講座親子靜觀日 - 靜觀家長講座

「性在家教」性教育講座「性在家教」性教育講座

如何協助孩子適應小學生活如何協助孩子適應小學生活

培養子女健康使用電子產品的原則及方法培養子女健康使用電子產品的原則及方法

家長校董及家教會主席的話家長校董及家教會主席的話 家長校董的話家長校董的話

家長理財教育講座 (00 後潮流文化及電子消費 )家長理財教育講座 (00 後潮流文化及電子消費 )

正向教育 ( 節制 )_ 如何培養自律的孩子正向教育 ( 節制 )_ 如何培養自律的孩子

不說教的閱讀對話不說教的閱讀對話
本校邀請賽馬會「樂

天心澄」靜觀校園文化
行動教育心理學家周美
玲博士為家長介紹靜觀
的好處及帶領家長做靜
觀練習。

本校邀請香港愛家
基金會主席楊敏瑩律師
和項目經理陳盈盈女士
教導家長掌握與子女談
「性」的技巧與心態。

賴雅媛姑娘
和伍珮璇姑娘與
家長分享孩子在
學校會面對的自
理、學習和社交
上的挑戰。

本 校 邀 請「 不 再 迷
網」預防及治療網絡成
癮服務計劃的統籌社工
鄭依玲姑娘分享流行的
網絡遊戲，讓家長認識
青少年的網絡文化。

本校邀請香港家庭福利
會理財教育中心副主任葉玉
瑩姑娘透過 Kahoot、短片、
生活例子，讓家長了解青少
年潮流文化，學習與子女多
溝通及分享理財技巧。

賴雅媛姑娘和何
嘉莉老師與家長分享
「正向教育」概念，
協助家長發掘孩子的
品格強項、建立正面
思維和情緒。

本校邀請繪本空
間 有 限 公 司 (Room 
For Life) 王淑蕙女士 
(Apple) 分 享 繪 本 故
事，讓家長透過共讀
與孩子談心底話。

時間過得真快，兩年ㄧ任的家長校董的任期即將屆
滿。在任期間，除了參與校董會會議，亦參與了午膳、
校服、校車招標會議，深
深感受到學校對於學生權
益的嚴謹及重視。藉此感
謝校監、校董、校長及各
老 師 努 力 用 心 地 辦 學，
致力使純陽成為一所注重
人文教育的優質學校，使
學生的校園生活充實且愉
快。

非常感謝學校的信賴及家長的支持，讓我有幸擔任家
長校董。時光似箭，不知不覺兩年的家長校董任職時間即
將結束，很榮幸在任職期內參與法團校董，了解到學校良
性及可持續性發展的規劃方向。 學校一直默默地提升具
質素的硬件設施，全方位打造更
具競爭力的活力校園。參與午膳
及校服招標工作，看到學校在細
節上為學生的生活安全及品質上
精挑細選，最後選出安全健康的
午膳公司及價廉物美的校服公司
等等。祝福純陽小學未來行穩致
遠，更逾馨香。

勞春麗女士 (5B 勞茜筠家長 )  彭麗萍女士  (5B 彭城輝家長 )

 梁校長感謝勞太和
女兒茜筠擔任音樂會

司儀工作
  彭太和城輝合力創作

和諧粉彩畫

健康生活知多點健康生活知多點
本 校 邀 請 社 區

藥物教育輔導會註
冊社工黃偉杰先生
分享健康生活元素
和 濫 用 藥 物 的 禍
害。

 本校一向致力推行家長教育，期望家長透過多元化的家長教育活動，了解自己的教養方式對子女的影響，並提升
與子女的溝通能力，以成為子女堅固的安全網。

家 長 大 學  學 無 止 境家 長 大 學  學 無 止 境
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  校 友 會   上 下 齊 心   回 饋 母 校校 友 會   上 下 齊 心   回 饋 母 校

升 中 校 友 分 享 會升 中 校 友 分 享 會   

 校 友 重 聚 日 閃 避 球 大 賽 及 燒 烤 會 校 友 重 聚 日 閃 避 球 大 賽 及 燒 烤 會   

 本校於 2022 年 12 月 8 日 ( 星期四）舉辦了小六升中家長會暨校友分享會。當天，我們共邀請了 11 所中學的
校友到校分享校園生活、簡介中學課程及分享升中面試心得，欣見各小六家長及同學積極踴躍參與，場面十分熱鬧。

為加強畢業校友之間的聯繫及與母校保持聯絡，校友會於 2022 年 12 月 10 日舉行校友重聚日閃避球大賽及燒
烤會。當天出席活動人數接近 100 人，場面非常熱鬧 !

林漢光中學及郭得勝中學校友
分享學校課程

校長與校友拍照留念 緊張激烈的閃避球比賽

與得獎校友拍照留念 校長、老師與校友  一起燒烤

呂明才中學校友分享面試心得 聖羅撒書院校友與家長分享
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電 影 教 育 工 作 坊電 影 教 育 工 作 坊

為了有效推動學與教、校本管理及價值觀教育，教師們積極參與不同的專業培訓，從而推進教師專業發展並持續優化
和反思教學策略。

本 校 邀 請 了 香 港 專 業 培 訓 學 會 陳 源 裕 先 生 (MSSc 
Counselling & B.S.W.) 主講，提升教師在活動後的提
問技巧，鞏固學生價值觀的建立。

陳先生借用電影激發反思，帶領教師進行分組討論
及實習帶領反思的技巧。

數 學 科 「 校 本 支 援 服 務 計 劃 」 ( P . 5 )數 學 科 「 校 本 支 援 服 務 計 劃 」 ( P . 5 )
數學科於 2022-2023 年度參加了教育局的「校本支援服

務計劃」，教育局同工唐永康先生到校與本校 P.5 數學科任共
同備課及交流意見。

S T E A M 西 貢 鹽 田 梓 海 鹽 工 作 坊S T E A M 西 貢 鹽 田 梓 海 鹽 工 作 坊
2023 年 1 月 18 日 ( 一 ) ，葉國謙校監、梁美玲校長及全體老師乘船到西貢鹽田梓，進行 STEAM 海鹽製作工作坊，

並由鹽光保育中心專業導遊帶領遊覽澄波學校、聖約瑟小堂、荒廢鹽田、紅樹林、堤壩、客家屋等文物，令大家獲益良多。

S T E A M 各 科 專 業 發 展S T E A M 各 科 專 業 發 展
本校致力發展 STEAM 教育，培養學生的創造力及解難能力，

學校亦舉辦不同與 STEAM 有關的專業發展培訓。

教 師 升 國 旗 培 訓教 師 升 國 旗 培 訓
為加強教師對國家的認識及歸屬感，本校安排

了升旗隊負責老師到將軍澳消防及救護學院學習升
國旗的方法。

備課會及電子課堂成效檢討

 學生透過探究和試驗 STEAM 立體空氣炮

 葉校監、梁校長及老師在聖約瑟小堂前合照。  老師認識了 STEAM 海鹽的製作過程，感到充滿趣味 !

常識科老師參與了 Roblox
遊戲編程工作坊，讓教師
學習設計 3D 遊戲和編程
語言 Lua，理解更多有關
邏輯順序的理論

胡主任、洪老師、歐老
師及談老師到將軍澳消
防及救護學院參加升國
旗培訓班

常識科老師亦參與了無人機工作坊，
體驗無人機足球競技

消防及救護學院的教官
向洪老師講解紮國旗的
方法

教 師 專 業 發 展教 師 專 業 發 展
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多 元 智 能  展 我 潛 能多 元 智 能  展 我 潛 能
朗 誦 精 英朗 誦 精 英

數 學 精 英數 學 精 英

音 樂 精 英音 樂 精 英
香港中華文化藝術節組織委員會香港藝術聯會 

國際音樂藝術大賽 2023 中國鼓隊 少兒組
金獎 3A 黃佳怡   3A 袁一樹   3C 羅家琪   

3D 沙卓柔   4A 黃子諄   4A 王鋕揚   
4B 黃藹琳   4C 伍矜潓   4D 黃心柔

香港道教聯合會會屬學校校長會
道教歌曲 ( 飛雁盃 ) 歌唱比賽 2023 小學組

冠軍 6A 陳曉琪   6A 黃蘊蓓  6A 李彥樺
6B 謝承珈   6B 余芷蘊  6B 朱南穎
6B 梁蓁蓁   6B 曾泓智  6B 朱懷諾
6B 蘇珮然   6B 林汶靜  5B 陳力信

香港學校音樂及朗誦協會第 75 屆香港學校音樂節
 ( 榮獲 1 亞、14 銀、10 銅佳績 )

3 級鋼琴獨奏  亞軍  4A 陳奕恆 1 級鋼琴獨奏  銅獎  2C 蕭亦駿

1 級鋼琴獨奏  銀獎  1C 楊芷柔  
                                5C 林倬謙

2 級鋼琴獨奏  銅獎  3A 李栢軒

2 級鋼琴獨奏  銀獎  2C 賀瀚詩   2C 賀瀚濤  
                               6B 林熙晉

3 級鋼琴獨奏  銅獎  6B 謝承珈

3 級鋼琴獨奏  銀獎  2B 蔡一樂   4E 蘇千皓  
                               5E 何凱柔
4 級鋼琴獨奏  銀獎  6B 林汶靜   6F 卓泇喬
                               4B 林褀淇

4 級鋼琴獨奏  銅獎  6A 黃蘊蓓   
                               6B 梁蓁蓁

6 級鋼琴獨奏 銀獎   6B 高沁炎   6A 楊駿騁
中文歌曲  銅獎   3B 方昶雅

8 級鋼琴獨奏  銅獎  5E 鍾梓宸

1 級小提琴獨奏  銅獎  5C 黃靖翹 初級組結他獨奏  銅獎  5C 黃懿雅

初級組長笛獨奏 銅獎  5B 彭城輝

香港聯校音樂協會 聯校音樂大賽 2023
小學 ( 鋼琴 ) 獨奏 - 高級組 (JSP3011) 金獎 6B 高沁炎

小學 ( 鋼琴 ) 獨奏 - 高級組 (JSP3011) 銀獎 5E 鍾梓宸

小學 ( 鋼琴 ) 獨奏 - 中級組 (JSP2011) 銀獎 6B 林汶靜   6A 黃蘊蓓   4A 何卓洛

小學 ( 鋼琴 ) 獨奏 - 初級組 (JSP1011) 銀獎 6B 謝承珈   2B 蔡一樂

小學木管樂 ( 長笛 ) 獨奏 - 初級組 (JSP1031) 銀獎 5B 王晞彤

小學 ( 中國鼓 ) 合奏 (JSP906A) 銀獎 3A 黃佳怡   3A 袁一樹   3C 羅家琪
                                                         4D 黃心柔   4A 黃子諄   4A 王鋕揚  
                                                         4B 黃藹琳   4C 伍矜潓

第二十屆全港小學英文民歌組合歌唱比賽 ( 小學組 )
第 5 名 4B 陳栩然   5A 陶影彤   5B 陳力信

5B 勞茜筠   5D 鄒梓妍   5E 丁卓然
5E 何凱柔   5E 梁可兒   5E 陸詩晴

香港數學奧林匹克協會 世界資優數學錦標賽 2023
小學四年級組  金獎  2C 蕭亦駿 
小學二年級組  銅獎  4A 黃卓盛

香港數學奧林匹克協會 AIMO 晉級賽 2023
小學四年級組  金獎  4A 黃卓盛
小學四年級組  銅獎  4E 陳柏衡

香港數學奧林匹克協會 華夏盃 晉級賽 2023 

小學二年級組  特等獎  2B 蔡一樂

小學五年級組  二等獎  2C 蕭亦駿 小學四年級組  一等組  4A 黃卓盛
                       二等獎  4E 陳柏衡

小學五年級組 二等獎  5B 鄧博㬢
                      三等獎  5A 梁卓棟

小學六年級組  三等獎  6B 何哲呈

香港天主教教區學校聯會 全港小學數學挑戰賽
小學五年級組 個人賽  銀獎
小學五年級組 個人賽  優異獎

5B 鄧博曦
5A 余俊延

香港數學奧林匹克協會 全球少年數學能力測試 2023
小學四年級組  銀獎
小學二年級組 優異獎

4A 黃卓盛
2C 蕭亦駿

香港數學奧林匹克協會 數學無疆界國際賽初賽 2023
小學四年級組  銀獎
小學二年級組  銅獎

4A 黃卓盛
2C 蕭亦駿

香港數學奧林匹克協會 數學無疆界國際賽初賽 2023
小學一年級組  1D 李榐濠 
                       1D 歐綽延

小學二年級組  亞軍  2B 蔡一樂
                       卓越獎  2B 鄒奕檺       

小學三年級組  卓越獎   3A 羅乙創
                                     3A 袁一樹

小學四年級組  卓越獎 4D 蔡文嫣
                                   4E 崔紫晴

小學五年級組  亞軍  5A 趙紋媗
                       季軍 5B 冼楚瑜
                       殿軍 5A 周殷彤

小學六年級組  季軍   6E 趙欽文
    殿軍   6A 李彥彤
    卓越獎   6B 鍾霈恒

MathConcept EducationMathConceptition 數學思維大激鬥
小學二年級組  金獎
小學三年級組  銅獎
小學五年級組  銅獎

2B 蔡一樂
3C 倫健揚
6A 刁秉舜

香港數學奧林匹克學校 第三十屆香港小學數學奧林匹克比賽
小學五年級組  銀獎 5E 周梓量

香港學校音樂及朗誦協會 第 74 屆香港學校朗誦節
 ( 榮獲 1 冠、4 亞、4 季及 82 優良佳績 )

英語獨誦  冠軍 2E 李芷晴

英語獨誦  亞軍 6E 鄧希信   6B 曾泓智

普通話獨誦  亞軍 6B 高沁炎

粵語獨誦  亞軍 4A 黃鋕揚

英語獨誦  季軍 6A 黃蘊蓓   6A 蔡雅妍

粵語獨誦  季軍 4A 陳奕恆

普通話獨誦  季軍 5A 趙紋媗

英語獨誦  優良 2A Cheng Tsz Yu     2D Yao Althea              3A Chan Tsz Yin       
3B Lau Tsz Ching     3B Lo Sze Wing           3B Fong Cheong Nga
5C Auger Tasha       5B Wu Pui Ying            5A Lam Hoi Ching    
5B Lam Tsz Kwan    5B Lo Sin Kwan            5A To Ying Tung
5A Zhao Jessica      6E Hung Cheuk Tung    2B Leung Kwan Ho   
1B Lau Hong Yue    3C Mok Tsz Yu              3A Law Gordon Ansin 
3A Yuen Esau         3C Ip Choi Hei               4B Chan Hui Yin        
4B Tong Ka Lok      4C Ho Wang Him           4D Tong Ka Long
4C Lai Tsz Hin        4E Mei Tim                     4E Tse Ho Hong        
5B Peng Winway    5E Chow Tsz Leun         5B Kong Pak Hei     
5A Koo Man Ki        5C Wong Cheuk Fung   5B Cheung Lik Wan
5D Chen Baron       6B Chu Wai Nok            6B Lee Tsz Hong
6B Gao Qinyan       6B Huang Zhaohua        6D Ip Shun Wa
6B Tse Shing Ka

粵語獨誦 優良 6B 余芷蘊   6B 李希彤   6A 曾穎詩   6B 曾穎童   6B 梁蓁蓁   6C 魏芷晴
6B 朱南穎   5C 張熙桐   5D 蔡文嫣   4B 吳晞嘉   4D 張鎧彤   1D 朱真慰
6B 黃兆華   6B 謝承珈   5A 顧文麒   4A 黃子諄

普通話獨誦 優良 5A 胡雅洛   5A 林可楠   6A 曾穎詩   6E 王翎珊   5E 何凱柔   6F 明悅芊
5A 陶影彤   6B 王南蘭   6B 呂家悅   6F 沈婧媛   4D 黃心柔   3B 劉梓晴 
2A 陶影姿   2A 郭紫晴   6B 何哲呈   6B 黃兆華   5B 黃略旻

本校中國鼓隊於第十八屆香港中華文化藝術節
「國際音樂藝術大賽 2023」( 少兒組 ) 中獲得金獎。

全校獲獎生
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體 育 精 英體 育 精 英

棒 球 精 英棒 球 精 英
香港棒球總會  2023 簡易運動大賽 － 六人棒球比賽 

小學組冠軍 5B 駱巧賢   5B 曾柏樺   5D 林可棟   5D 蕭凱情   6B 朱懷諾   6B 曾泓智
6D 陳俊熹   6F 林熙晴

小學組亞軍 4E 梅天       5B 陳力信   6A 李彥樺   6A 李彥彤   6C 劉孝謙   6C 羅煒鈞
6C 蘇峻毅   6C 魏芷晴   2C 蕭亦駿

沙燕棒壘球體育會  2023 全港兒童棒球邀請賽 ( 育苗盃 )
低小組冠軍 2A 鄭𧘲瑜   2B 鄒奕檺   2C 賀瀚詩   2C 賀瀚濤   2C 蕭亦駿   2A 李佳恒

3A 關文皓   3B 方昶傑   3B 譚澔謙   3C 梅好       3C 蘇玟翰

高小組 冠軍 5B 曾柏樺   5D 林可棟   5D 蕭凱情   6A 李彥樺   6B 朱懷諾   6B 曾泓智
6C 劉孝謙

低小組 亞軍 1A 鄭駱桐   1B 馮建朗   1B 黎諾奇   1C 羅智凌   1D 范詩渝   2A 黎浩駿
2A 謝峻熙   2B 郭沛妤   3B 祁雨宸   3B 葉宸銘   3C 劉森瑩

低小組 季軍 2B 徐雅琳   2B 徐雅芙   2C 李施朗   2E 賀正曦   3B 張熙琳   3B 莊穎思
3B 盧思穎

高小組 殿軍 4A 李浩然   4B 温駿輝   4C 何宏謙   4D 林子喬   4D 卜榮權   4E 郭駿軒
4E 梅天      5A 鄧健烽   5B 陳力信   5B 駱巧賢   6A 李彥彤

高小組 第六名 4A 黃子峰   4A 黃裕鏵   4B 湯嘉樂   4C 范諄雅   4D 蔡巧怡   4D 湯嘉朗
4D 謝東昇   4E 崔紫晴   5B 李詩雅   5B 黃略旻   5C 林浩宇

中國宋慶齡基金會  2023 年青少年公益年會盃 - 大灣區棒球邀請賽
高小組 殿軍 6B 朱懷諾   6B 曾泓智   6C 劉孝謙   6C 羅煒鈞   6C 蘇峻毅   6D 陳俊熹

6F 林熙晴   

青聯體育會  葵青區體育節劍擊比賽 

小學重劍組 冠軍 5E 王俊龍

沙田體育會  沙田復活節田徑大獎賽 2023
女子擲壘球 冠軍 5D 蕭凱情

新星田徑會「第一屆新星精英田徑錦標賽」( 第二站 )
女子擲壘球 冠軍 5D 蕭凱情

李勁德武術體育會  勁武飛揚·2023 賀歲盃武術邀請
集體拳組 金獎 3C 黃秋瑩   5B 駱巧賢   5B 曾柏樺   5D 林可棟

5D 蕭凱情   6A 李彥樺

香港學界舞蹈協會  第 59 屆學校舞蹈節 - 現代舞 ( 創作 )
小學高級組 優等獎 6B 余芷蘊

JUMPER 繩舞館  Jumper Contest 花式跳繩比賽 2023
9-12 歲組 冠軍 2C 廖殷紫   3B 盧思穎

樂武跆拳道會  全港跆拳道品勢比賽 2023
小學組 冠軍
           季軍

5D 蕭凱情   1D 蕭政陽   4D 林子喬
4C 蕭政劭

沙田體育會 沙田節沙田盃 ( 第十三屆 ) 新秀游泳錦標賽女子 2015 年組
蝶泳 冠軍
胸泳 亞軍

2A 鄭𧘲瑜

香港學界體育聯會  2022-2023 年度沙田區小學校際田徑比賽
女子乙組 60 米  第六名  5D 蕭凱情
男子甲組 壘球   第七名  6D 陳俊熹
女子甲組 60 米  第八名  6A 李彥彤

屈臣氏集團  香港學生傑出運動員獎
6B 余芷蘊

5E 王俊龍同學在葵青區體育節
劍擊比賽中勇奪小學重劍冠軍，

技壓群雄！

6B 余芷蘊同學在舞蹈運動方面
成就傑出，獲頒屈臣氏集團

香港學生運動員獎

純陽武術隊在勁舞飛揚 2023 賀歲盃武術邀請賽
中獲得集體拳組金獎，人強馬壯！

S T E A M 精 英S T E A M 精 英
香港中文大學 香港少年工程挑戰賽 VEX 機械人錦標賽  小學組 

建造獎 6B 謝承珈   6B 王南蘭   6B 朱懷諾

曾璧山 ( 崇蘭 ) 中學 STEM 教育競技賽「微震動機械人競技賽」
冠軍 6C 鄭皓

東華三院馮黃鳳亭中學 沙田區小學室內無人機障礙賽 2022 小學組
亞軍   6B 謝承珈

6B 謝承珈、6B 王南蘭、6B 朱懷諾 
榮獲香港少年工程挑戰賽 VEX 機械人錦標賽建造獎

視 藝 精 英視 藝 精 英
香港愛家基金會「我是獨特的」兒童繪畫比賽  小學二年級組

冠軍 2B 李承弢

國際兒童藝術交流平台  海洋動物填色及繪畫比賽  小學組
冠軍 2B 李承弢

香港佛教聯合會  2023 年佛誕親子填色比賽
初小組 冠軍
高小組 冠軍

2B 李承弢
5A 林凱晴

ARTMIX 亞美斯藝術交流  樂在畫中 -
兒童及青少年繪畫大賽 2023  兒童高級組

金獎 5A 林凱晴

Good Morning ClassPORTRAIT drawing competition 2022 繪畫比賽
2010 組 金獎
2012 組 銀獎

6A 李彥彤
5E 李韶翀

蓬瀛仙館 2022 年「中秋花燈設計比賽」小學組
優異獎 2E 賀正曦   5A 林凱晴

YWCA 女青婦女事工部「萬能女俠」兒童填色創作比賽  初小組
優異獎 2B 李承弢

香港家長協進會「同心抗疫愛香港」「書畫表謝意」
繪畫創作活動  初小組

評審大獎 1A 林日朗

亞太區全優兒童創藝協會 海洋生物填色比賽  小學組
亞軍 2B 李承弢

九龍社團聯會國家安全及國民教育推廣委員會
第一屆《國安·家好》《基本法》及《港區國安法》

校園推廣計劃全港幼稚園及小學生親子填色比賽
初小組 亞軍
高小組 季軍

2B 李承弢
5A 林凱晴

香港糖尿聯會  高糖陷阱全港小學生填色比賽 2023  
醫護人員在學子女組別組

銀獎 5A  林凱晴

意大利威尼斯政府、意大利文化藝術交流協會
意大利威尼斯青少年繪畫比賽（初賽）

D 組 銀獎 5B 張力允

香港愛家基金會主辦，田家炳基金會資助
「我是獨特的」兒童繪畫比賽。2B 學生李承弢 取得冠軍

2B 李承弢 同學於國際兒童藝術交流平台
（海洋動物填色及繪畫比賽）取得冠軍 27



教 師 喜 訊教 師 喜 訊

徐澤培老師 
第一年加入純陽大家庭，面

對自己人生的第一份正職，感覺卻
既熟悉又陌生。熟悉的原因可能是
由於曾以實習老師的身份來到純陽
授課，及曾以教練的角色於棒球場
上指導學生。陌生的是身份上的轉
變，由一位學生變成一位老師，剛
開學時的確不太習慣。重回校園生
活，希望能做好一個老師的角色，
為純陽略盡綿力，春風化雨，培養
純陽學生成為才德兼備的好學生。

黃俊傑老師 
今年是我於純陽小學工作的第一

年，同時是我剛畢業後的第一份工作。
從學生到成為老師，當中經歷了很大
的角色轉變。回望過去一年，這一路
走來實屬不易。對我而言，每一天都
是新的挑戰。但是很幸運，在純陽這
個大家庭，我得到了很多人的幫助，
例如校長、其他老師，甚至是學生等
等。一年過去，我獲益良多。展望新
的一年，祝願純陽這個大家庭能變得
越來越好，繼續為社會作育英才。

王學文老師 
各位同學，王老師結婚了！感謝

6C 班同學當天抽空出席我的婚禮，
更感謝各位同事的支持和祝福！

鄺淑禎主任 
我很榮幸獲選為本年度優秀教師，在此非常感謝

校長、老師、家長和學生對我的支持。
我在純陽小學教學已到九個年頭，與老師、家長

和學生們關係友好，純陽小學就好像我溫馨的家。九
年的教學生涯，我見證著學生們從小入讀純陽小學，
學業有成，畢業升學，倍感欣慰。老師的工作就像一
盞明燈，照亮前路，引領學生行走正確的方向。學生
在成長路上，時有挫折考驗，老師須以愛心相待，守
護學生，給予關懷和開
解 困 惑， 伴 著 他 們 成
長，培育學生成為社會
上有貢獻和良好品德的
人。

我期望未來一年，
能 與 純 陽 小 學 的 老 師
們，同心協力，發掘學
生的潛能，繼續關顧學
生不同的需要，讓他們
多元發展，喜愛學校，
愉快學習。

蔡華媚助校 
首先感謝學校頒發此獎項

給我，多謝校長和老師們給我
的認同，鼓勵我繼續努力培育
我們的學生，服務我們的學校。

可愛的同學們常常逗我開
心，說我只有二十多歲，其實
我在純陽小學已服務超過二十
多年了……回想初入行時，覺
得做老師很輕鬆，每到暑假巴不得可以早些回校工作。隨著時
代變遷，社會進步，掀起教育改革。現今當老師面對各樣挑戰，
每天都是忙個不停，偶然也會身心俱疲，然而當看到同學們正
向積極、在學業和品格上不斷進步，很快又會忘記疲累，重新
得力。

每年的畢業禮，學校都為畢業同學製作一段《校園生活回
顧》短片，記載著同學們在純陽小學的成長歷程。一邊播放著
李克勤的《告別校園時》，一邊看著同學從小到大在校園不同
角落的成長片段，進行各式各樣的學習活動，都讓我感觸不已。

每位同學都是不同的個體，天賦各有不同，希望純陽小學
的同學能盡力發揮自己的潛能和優點，建立良好的品格，不用
跟別人比較，要超越的對象就是自己。

陳嘉莉主任

 我的兒子在 2023 年 3 月平安出世了！初為人母才明
白到當母親和當老師一樣並不容易，時常為孩子們的成長而
奔波勞碌。還記得在產假前為一年級學生舉行小一百日宴活
動，看見孩子們為爸爸媽媽奉茶，說出感謝的說話，爸爸媽
媽的臉上盡是喜悅和感動；如今我亦正為兒子籌備百日宴，
心情亦然，希望孩子能健康快樂地成長。在此感謝校長、所
有同工、家長及同學們在我孕期時的照顧和祝福。

韓家怡老師

 在我懷孕期間，學生們經常上
前關心我的身體狀況，問我感覺如
何，還為我送上賀卡，這份關心和
體貼讓我感到非常貼心和溫暖。

新 入 職 教 師 心 聲新 入 職 教 師 心 聲

優 秀 教 師優 秀 教 師
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